
Tag der  
Psychischen  
Gesundheit 2023

17. Oktober 2023 
Wiener Rathaus
Ausstellung: ab 10:00 Uhr
Verleihung Stephan Rudas Preis: ab 17:00 Uhr

Psychische Gesundheit ist  
ein Menschenrecht



Tag der Psychischen Gesundheit &
Verleihung des Stephan Rudas Preises
 
„Psychische Gesundheit ist ein Menschenrecht“. Unter 
diesem Motto steht der heurige Tag der Psychischen 
Gesundheit am 17. Oktober 2023 im Wiener Rathaus. 
Neben Informationen von Organisationen und 
Einrichtungen, die Beratung, Behandlung und 
Unterstützung anbieten, laden Diskussionen und 
Gesprächsrunden dazu ein, sich mit den aktuellen 
Herausforderungen, Neuerungen und bestehenden 
Innovationen im Bereich der sozialpsychiatrischen 
Behandlung auseinanderzusetzen. Zudem wird es einen 
Überblick zum Stand des Psychiatrischen und 
Psychosomatischen Versorgungsplan Wiens geben.
 
Im Rahmen des Tages der Psychischen Gesundheit 
kommt es auch zur Verleihung des „Stephan Rudas 
Preises für fundierte Berichterstattung über psychische 
Erkrankungen“. Die Auszeichnung erhalten 
Journalist*innen, die Beiträge aus dem Themenbereich 
psychosoziale Gesundheit publiziert haben, welche das 
Wissen über psychische Erkrankungen fördern und einer 
Stigmatisierung der Betroffenen entgegenwirken.
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